
PC 3 
ISTEROSCOPIA OFFICE E ISTEROSCOPIA OPERATIVA CON RESETTOSCOPIO (3 giorni) 
 

Descrizione 
Se l’endoscopia è stata la tecnica più rivoluzionaria nel mondo della medicina nel corso del secolo 
scorso, l’isteroscopia rappresenta la più grande novità nella pratica clinica ginecologica degli ultimi 
dieci anni. Il corso riguarda l’isteroscopia diagnostica “office” e le tecniche di isteroscopia 
operativa. Il corso è dedicato in particolare a coloro che per la prima volta si avvicinano alla 
isteroscopia. Sarà affrontato il ruolo dell’isteroscopia nella diagnosi e nel trattamento del 
sanguinamento uterino anomalo e dell’infertilità. Saranno toccati anche argomenti come la 
miomectomia isteroscopica, l’ablazione endometriale e la sterilizzazione isteroscopica. Durante il 
corso si alterneranno lezioni con sessioni pratiche. Non più di tre partecipanti sono assegnati ad 
ogni postazione costituita da modelli inanimati realizzati con tessuti biologici e saranno 
strettamente seguiti da docenti esperti. Gli istruttori sono selezionati sulla base dell’esperienza 
chirurgica e didattica in questo ambito. Nel corso di ogni ora di esperienza sul pelvic trainer, 
ciascun partecipante opererà, assisterà e osserverà. Questo format a rotazione è particolarmente 
efficace per l’apprendimento delle peculiarità dei diversi strumenti e delle diverse tecniche 
chirurgiche. Al termine del corso, i corsisti avranno appreso le basi per eseguire  l’isteroscopia 
office e l’isteroscopia operativa. 
 
Obiettivi del Corso 

 Conoscenza delle patologie ginecologiche trattate in isteroscopia 

 Conoscenza della strumentazione isteroscopica 

 Esecuzione di isteroscopia diagnostica e office 

 Esecuzione di isteroscopia chirurgica con resettore 
 
Programma del Corso 
 

1° giorno 
 

 Introduzione al corso 

 Gli strumenti e gli equipaggiamenti, organizzazione dell’ambulatorio, la pulizia, la 
sterilizzazione e la manutenzione degli strumenti 

 Mezzi di distensione ed elettrochirurgia 

 Impostazione del resettoscopio, dell’endomat e delle altre attrezzature 

 Anatomia dell’utero e isteroscopia 

 Distensione della cavità e biopsia isteroscopica 

 Preparazione della sala operatoria e del resettoscopio 
 
Pranzo 
 
Sessione pratica su modelli biologici inanimati per isteroscopia office 

 Esercitazione pratica sull’allestimento dello strumentario e delle attrezzature per l’isteroscopia 
office 

 Migliorare i campi visivi: visione laterale, visione panoramica 

 Training nei micro movimenti: utilizzazione delle forbici e biopsia endometriale 

 Sezione di polipo con forbici, biopsia su tessuto da identificare 



 Sezione di mioma con elettrodo mono e bipolare 
 

2° giorno 
 
Chirurgia in diretta dalla Sala Operatoria 
 
Pranzo 
 

 Incidenti e complicazioni in isteroscopia 

 Management e organizzazione di un centro di isteroscopia diagnostica e chirurgica 
 
Sessione pratica su modelli biologici inanimati per isteroscopia office e resettoscopia 

 Resezione di patologia intrauterina: polipi endometriali 

 Resezione di miomi 

 Sinechie uterine e ablazione endometriale con differenti tecniche 
 

3° giorno 
 
Chirurgia in diretta dalla Sala Operatoria 
 
Pranzo 
 
Sessione pratica su modelli biologici inanimati per isteroscopia office e resettoscopia 

 Resezione di patologia intrauterina: polipi endometriali 

 Resezione di miomi 

 Sinechie uterine e ablazione endometriale con differenti tecniche 
 
Discussione dei differenti casi chirurgici e video sessione 
 
Test di valutazione finale 
 
Chiusura dei lavori 


